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Ma non & solo una questione di emozioni e di sensazioni, & anche una questione di struttura:
semplice, interessante, divertente.

Questo sito utilizza cookie, anche di terze parti, per inviarti servizi in linea con le tue preferenze. Se vuoi saperne di piti 0 negare il consenso a
tutti o ad alcuni cookie leggi I'informativa estesa sui cookie. Cliccando sul tasto acconsenti all'uso dei cookie. Questo avviso ti verra
ripropostotra 30gg.  ACCONSENTO  LEGGI INFORMATIVA ESTESA LI < >



http://www.buonviaggioitalia.it/
http://www.buonviaggioitalia.it/categoria/c29-recensioni/
http://www.buonviaggioitalia.it/c29-recensioni/raccontando-le-apuane
http://www.buonviaggioitalia.it/
http://www.buonviaggioitalia.it/author/buonviaggio/
http://www.buonviaggioitalia.it/categoria/c29-recensioni/
http://www.buonviaggioitalia.it/cookie-policy/
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)

Il racconto si dipana come un gomitolo, scorrevole, morbido, avvolgente, dotato delle giuste

pause e intervallato da dialoghi, domande e divertenti giochi per verificare di aver comprenso

quanto si e appena letto. Il libro di Marco Marando sulle Apuane, che ha coordinato anche gli

altri due autori: Linda Griva e Marco Balestri, potrebbe essere un ottimo libro di testo per le

scuole del territorio, ma anche un simpatico regalo per il Natale o per il compleanno.

| Regalare conoscenza e consapevolezza del
Raccontando territorio: un dono senza prezzo, ben

le Apuane  qjidenziato anche nella premessa i

quest'opera, scritta da Giuseppe Nardini,
Presidente del Parco Regionale delle Alpi
Apuane. Ed ecco che si parte dalla prima
domanda: quando e come si sono formate
queste montagne cosi speciali da essere
chiamate Alpi, anche se Alpi non sono?

E poi pagina dopo pagina si scoprono tante
esperienze da provare in prima persona e

SALED MR - E BT ﬁ . . . . .
o At 4 SO 2D ~ " suggerimenti che fanno venire voglia di

partire al piu presto alla scoperta di queste

montagne.

Come vedere il solstizio d'estate dal monte forato, andare a visitare la via Vandelli (una ex
strada di 180 chilometri costruita tra il 1738 e il 1752) o visitare la fortezza delle Verrucole, o
ancora recarsi al pizzo d'Uccello e a Castel dellAquila, dove sono stati ritrovati i resti di un
cavaliere del XIV Secolo.



Di un territorio come le Apuane non si puo certo ingnorare la flora e la fauna, ed ecco che gli
autori ci portano per mano tra ghiandaie, cuculi, scoiattoli e poiane. E visto che siamo quasi a
Natale, pud essere utile ricordare alcune fra le piu belle tradizioni delle Apuane, come i presepi
viventi di Pruno, Gramolazzo ed Equi.

Interessanti ed utili sono anche i consigli di Marco per andare in montagna, un vademecum di
11 punti per non “cacciarsi nei guai quando si cammina in montagna”.

Eccone alcuni, in estrema sintesi, che ci sono particolarmente piaciuti:

» Non allontanatevi mai dal sentiero segnalato.

« Seun compagno si trova in difficolta non lasciatelo mai solo: stategli vicino e
spronatelo, con dolcezza.

» Quando sul vostro cammino incontrate qualcuno, anche se non lo conoscete, salutatelo:
e una bella abitudine diffusa in montagna.

« Ripartire presto per non farvi sorprendere dal buio.

E fra colorate illustrazioni, personaggi e simpatici
animaletti che accompagnano durante la lettura, si
arriva in un batter d'occhio alla fine del libro, quasi con
dispiacere. Ma ad attendere i piccoli lettori ¢i sono
ancora alcune belle soprese: tre escursioni suggerite
dagli autori:

1 - GROTTA ALL'ONDA
2 - CAMPOCECINA
3 - CAMPOCATTINO

Einfine il divertente GIOCAPUANE con 20 domande.
L'AUTORE: MARCO MARANDO

Nato a Livorno nel 1949, e laureato in lettere con indirizzo geografico. A 16 anni nasce la sua
passione per la montagna, dopo aver visitato il Trentino e il celebre lago “Rosso” di Tovel.
Inizia anche a scrivere per la rivista internazionale di turismo “ltalia Turistica” e poi per la



rivista locale “L'Aurelia” di Cecina. Dal 1997 inizia a studiare in modo sistematico le vicine Alpi
Apuane, a cui dedichera diversi articoli e pubblicazioni.
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