


turistico.

In 55 capitoli e 216 pagine,
con oltre 160 illustrazioni a
colori, il libro delinea il
profilo storico, sociale e
religioso di una comunita
che ha per sfondo il
Monviso. Montagna che, per
millenni, & stata incombente
ed inavvicinabile re di pietra
e, come scrive il Vescovo di
Saluzzo nella presentazione,
solo da un secolo e mezzo &
divenuta palestra di
conquiste, di imprese
memorabili, consumata dagli
scarponi e dalle piccozze
degli alpinisti che proprio da
Crissolo sono partiti.

La pubblicazione del volume
ha affiancato le celebrazioni
e 1 festeggiamenti del
prestigioso anniversario a
conferma di come attorno a
questa Chiesa si sia evoluta
la storia, non solo religiosa,
dell’intera comunita
crissolese.

Marco Marando

SUI SENTIERI

DELLE APUANE

per riscoprire il cammino dell’'uomo
Bandecchi & Vivaldi Editori,
Pontedera, 2006

262 pagg.; 17 x 23,5 cm; foto col. e
b/n. carta sentieri. € 18,00.

® Non ¢ una guida
escursionistica, non & un
libro fotografico, non & una
ricerca storico-etnografica,
anche se & un po’ di tutto
questo. Questo libro sulle

Alpi Apuane, che
rappresenta per I’autore la
realizzazione del suo “sogno
nel cassetto”, & soprattutto.
un modo nuovo di approccio
al territorio, un modo che si
puo dire “umanistico”, dal
momento che parte, e pone
al centro del libro, la
conoscenza di dieci
personaggi, protagonisti
autentici della storia delle
Apuane. Sono uomini e
donne che sulle Apuane e
delle Apuane vivono,
praticando quei mestieri
tradizionali che una volta
costituivano 1’unica fonte di
reddito di chi voleva restare
legato alla propria terra.
Troviamo quindi la cura del
bosco per il legname e la
carbonaia, la lavorazione a
mano della carta, il ciclo
della castagna, la
lavorazione del ferro, la
pastorizia, la tessitura a
mano, solo per citare i
principali.
E’ quindi attraverso gli occhi
di costoro che I’autore ci
porta a conoscere le Apuane
dal di dentro, anziche
dall’esterno, come
generalmente avviene
quando I’approccio &
essenzialmente turistico-
escursionistico.
L’apparato degli itinerari, di
cui ben 10 prevedono 1’uso
della ferrovia, che in 184
chilometri corre
circolarmente attorno al
gruppo montuoso, ¢ pertanto
funzionale a questa visione,
che da una dimensione
nuova ai gia ricchissimi
motivi di interesse
naturalistico e storico che
questo territorio offre.
Completano il volume le
belle foto a colori
dell’autore, oltre a foto
d’epoca in bianco e nero, e
la carta dei sentieri del CAI
di Lucca alla scala 1:35.000,
gentilmente concessa.

A.G.




