
Il ciclismo femminile su strada si sta sviluppando ad un ritmo senza precedenti nella storia: in ogni stagione 

il calendario internazionale UCI si arricchisce di nuove gare, ogni anno nascono nuove squadre a rinfoltire il 

gruppo e, nello stesso tempo, tante giovani promesse entrano a far parte della categoria lite, il più alto 

livello del ciclismo rosa. Questo piacevole dinamismo riflette la crescente popolarità del ciclismo femminile. 

Ma chi sono le attrici e gli attori di questo ciclismo in piena crescita? Il libro “Inseguendo un Sogno” ci 

presenta alcune delle cicliste che compongono l’odierno plotone. Nelle interviste le atlete parlano del loro 

sport e delle loro ambizioni, ma ci raccontano anche qualcosa che va al di là dell’atleta, della tattica e della 

lotta per la vittoria. È con immenso piacere che firmo la prefazione di questo libro che valorizza delle donne 

eccezionali – atlete famose e giovani promesse – che rappresentano il ciclismo femminile e che hanno 

dimostrato determinazione e devozione allo sport che tutti noi amiamo. Lo sviluppo del ciclismo femminile 

è una delle priorità dell’Unione Ciclistica Internazionale (UCI) e occupa un posto importante nella 

cosiddetta “Agenda 2022”, la roadmap strategica per i prossimi anni. L’UCI ha particolarmente a cuore il 

progressivo rafforzamento della posizione delle donne nel ciclismo e non stiamo parlando soltanto delle 

atlete: l’obiettivo è anche quello di incrementare il numero di presenze femminili impiegate nel settore del 

ciclismo – come allenatori, direttori sportivi e direttori tecnici – e di coloro che governano questo sport. Nel 

2016, l’UCI ha creato l’UCI Women’s World Tour, una competizione internazionale che raggruppa le più 

grandi corse a tappe e le classiche di un giorno del mondo. Questa evoluzione proseguirà con 

l’introduzione, nel 2020, di una nuova categoria di squadre femminili – denominata UCI Women’s World 

Teams - e di un salario minimo per tutte le atlete tesserate dai team della massima divisione. Nello stesso 

anno la creazione della nuova UCI ProSeries porterà alla ristrutturazione del calendario internazionale 

femminile su strada. Parallelamente, l’UCI sta lavorando per ampliare la copertura mediatica di queste 

competizioni affinché il ciclismo femminile possa essere seguito dal maggior numero possibile di 

appassionati. L’UCI non potrebbe portare a termine la sua missione senza il supporto e la devozione di tutte 

le persone che lavorano nel ciclismo come gli allenatori, gli organizzatori delle gare e i Commissari UCI ed è 

un vero piacere sentire in “Inseguendo un Sogno” anche la voce di queste figure essenziali. Gli allenatori 

aiutano le nostre atlete a raggiungere il loro pieno potenziale, gli organizzatori offrono loro un palcoscenico 

per farsi conoscere e i Commissari UCI assicurano il buon funzionamento, la regolarità e la sicurezza degli 

eventi. Le interviste riunite in questo libro ci forniscono una panoramica del loro lavoro e del loro visione 

del ciclismo femminile. Tutte le interviste delle atlete, degli allenatori, degli organizzatori e dei funzionari 

realizzate dagli autori vi permetteranno di scoprire donne e uomini che hanno dedicato la loro vita al 

ciclismo. Spero sinceramente che questo libro, che segue il primo volume pubblicato nel 2016, contribuisca 

a dare una sempre maggiore ed ampiamente meritata visibilità al ciclismo femminile. 
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