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In canoa nelle acque del Chiese.
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La Val di Fumo

Testo e foto di Marco Marando

Nel Parco Naturale Adamello-Brenta

una piccola valle offre

un’ampia gamma di opportunita

ricreative legate
agli sport

della montagna

g i W i sono paesagpl la cul
£ T cspressivith ¢ tale da

gl
:‘ ':T':..& rendere inadegualo an-
tL ~’|' che il pill incisivo eser-
_— cizio della parola.
Questo si adatta perfettamente alla
Val di Fume, lembo pil settentriona-
le dell’appartata Val Daone, convalle
della ben nota Val Rendena.
Incastonato tra due pareti di cime
strapiombanti, questo scrigno prezio-
so, dove gli elfi forse un gierno deci-
sero di stabilirsi con i1 nobili animali
del bosco, ha praticamente inizio a
margine della diga di Malga Bissina.
Ed & forse perché questa realth nasce
da un contrasto, dall’impatto con un
paesaggio che non & quello disegnato
dalle ere e dallo scorrere del tempo,
bensi dall’ingegnoso intervento del-
I’'uomo per produrte energia idroe-
lettrica, che si riesce ad apprezzarne
meglio I’intima bellezza,
La Val Daone, infatti, nel periodo
1953-59 & stata oggetto di un’altera-
zione forzata della sua fisionomia, ti-
picamente agricola nel primo tratto e
silvo- pastorale in quello medio-alto,
a causa della creazione di poderosi
impianti per la produzione di energia
elettrica; a tal proposito il torrente
Chiese, che scendeva libero dalle ve-
drette dell’ Adamello, & stato sbarrato
in tre punti (Ponte Murandin, Malga
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Boazzo, Malga Bissina), con la co-
struzione di altrettanti serbatoi che
alimentano la centrale di Cimego.
Non si pud dire che 1'uomo, con la
‘ia, non riesca a realizzare
opere imponenti e tecnicamente per-
fette, ma la delicatezza della natura
nel pennellare i suoi quadri ¢ tutt’al-
tra cosa.
Un cartello in legno, all’inizio della
Val di Fumo, segnala I’ingresso nel
Parco Naturale Adamello-Brenta ed
un altro indica (segnavia n° 240) il
piacevole percorso per il Rifugio
della S.A.T. Val di Fumo (m 1918),
L’estensione del manto boschivo e
I’altezza di alcuni abeti trasmettono
un misto di meraviglia e di rabbia
per come dovevano apparire 37 anni
fa le aree boscate, prima dello stra-
volgimento fisico- ambientale accen-
nato.
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Veduta del Lago di Malga Bissina con il Caré Alto sullo sfondo.
Resti di reticolati sulle placche nei pressi del Rif. Val di Fumo.




La conca di Levade alla testata della Val di Fumo.

I asciata la sterrata che
costeggia per tuita la

‘ sua lunghezza 1’am-
1 pio bacino artificiale
= di Malga Bissina, in
pilt punti ormai perfettamente
armonizzato con ’ambiente, il
paesaggio si fa d'incanto pib ag-
gressivo, con la mole piramidale
del Caré Alto (m 3462) primat-
trice assoluta di una superba
scenografia. E prima che il fon-
dovalle si allarghi con una bella
spianata, il torrente Chiese fa la
sua “comparsa”, proponendosi
con una suggestiva e fragorosa
cascata, irrinunciabile prova di
abitita per gli amanti del kayak.
Si procede ora tra vaste colonie
di pino mugo, dal caratteristico
portamento contorto e tenace,
cui tendono a sostituirsi, un po-
co pill avanh, altre specie pro-
strate come il ginepro nano ed 1
rododendro ferrugineo, dalle
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splendenti infiorescenze di colo-
re rosso rosato. Occorre segna-
lare, poi, la presenza di un im-
portante nucleo di pmo cembro
(o “cirmolo”, com’& chiamato
da queste parti) atiorno ai 1800-
2000 metri, Per il resto la vege-
tazione della valle annovera le
specie gid presenti nel territorio
del Parco, anche se non manca-
no alcuni endemismi floristici
(del genere primula ¢ melampy-
rum). Quanto alla fauna & per lo
pil rappresentatam da caprioli,
lepri, vipere, scoiattoli, marmot-
te, aquila reale e, alle quote su-
periori, da branchi di camosci;
assai ricche di trote e salmerini
sono, poi, le acque dei torrenn €
dei laghi.

Prima di lambire Malga Val di
Fumo il corso de] Chiese torna a
movimentarsi, mentre il confor-
tevole Rifugio Val di Fumo ap-
pare nitidamente sulla sinistra
orografica, in bella posizione
panoramica. Ed & proprio dalla
terrazza del rifugio che il pae-
saggio appare in tutta la sua
grandiosita; sembra di assistere
ad una lezione di geomerfolo-
gia, con la testata della valle,
nell’inconfondibile profilo tra-
sversale ad “U”, 14 in fondo,
sull’orizzonte dominato da
ghiacei eterni e da cime ricche
di storia.

Cosl scriveva D.W. Freshfield,
nel 1875: “Coloro che credono
nel potente lavore di scavo det
ghiaccial vedranno nella Val di
Fumo una delle poche valli del-
le Alpi che risponde al disegno
di come dovrebbe essere una
valle accuratamente scavata”,
Quanto all’aspetto bellico va
detto che durante la Grande
Guerra 1l territorio fu teatro di

aspri combattimenti tra le prime
linee austriache ed italiane, nel-
I"ambito di quella pagine di Sto-
ria nota come “Guerra bianca
dell’ Adamello™; resti ancora
ben conservati di trincee e ba-
raccamenti si possono ancora
facilmente incontrare su entram-
bi 1 versanti (che recano, peral-
tro, cime dai nomi palesamente
evocativi come Cima degli Obi-
¢i, Cima dell” Artigliere, Passo
della Presidiaria, Bocchetta dei
Russi, etc.) presidiati allora dai
due eserciti contrapposti.

Ed & a seguito di questa partico-
lare posizione della valle, area
di confine tra Italia ¢ Austria al-
lora, tra Lombardia e Trentino
oggi, che moiti autori hanno at-
tribuito al toponimo “fumo” la
derivazione da finis = confine,
Pil plausibile, a mio avviso, la
derivazione dall’antica pratica
pastorale di appiccare il fuoco
(e conseguentemente “provoca-
re” fumo) per accelerare la cre-
scita dell’erba, anche se cid do-
veva comportre il “sacrificio” di
alcumi alberi. D’altro canto 1 pa-
scoli della valle eranc molto fre-
quentati ed ambiti sia dai pastori
della Val Rendena (che vi acce-
devano dal Passo delle Vacche),
che da quelli della Val Camoni-
ca (che provenivano dal Passo
di Campo); e riguardo a questi
ultimi le cronache locali sette-
centesche riportano addiritiura
eppisodi di sangue per il posses-
s0 dei fienili.

1l Rifugio, che & stuto ristruttu-
rato proprio quest’anno g pud
contare su 62 posti letto, 5 bagni
¢ 3 docce del tipo a gettone, co-
stituisce un’invidiabile punto di
partenza per un gran numero di
escursionisti (ovviamente csti-
ve, perché in inverno, a causa
del vistoso innevamento, la val-
le risulta impenetrabile alla stra-
gande maggicranza delle perso-
ne).

Una delle pitt entusiasmanti risa-
le 1a testata della valle fino all’a-
mena Conca delle Levade ed al-
le sorgenti del Chiese; per la Ve-
dretta della Lobbia perviene poi
all'impressionante cornice gla-
ciale in cui & collocato il Ritugio
della S.A.T. Ai Caduti dell’Ada-
mello (m 3020). 1l giorno se-
guente, ripercorrendo la Vedret-
ta dello Lobbia fino al Pusso di
Fumo, si potrd pernottare all’ar-
dito Bivacco G, Laeng, sito tre-
cento metri al di setto del Corno
di Cavento (m 3402), la cui con-
quista da parte dei nostri alpini
annoverata fra le maggiori im-
prese nell’ambito della guerra in
montagna. Si raggiungerd poi il
Rifugio della S.A.T, Caré Alio
{m 2459), meta molto frequenta-
ta sia per i risvolti storici legali
alla Grande Guerra, sia per la se-
vera bellezza del Caré Alio e
delle cime viciniori. Il ritorno al-
la “base” potra avvenire attra-
verso I’incontaminato Vallone
Dosson ed il gia menzionato
Passo delle Vacche,

A SINISTRA E A FRONTE: carte schematiche da “Adamello”
vol. I, G.M.L. QUI SOTTO: Malga Val di Fumo, a 1887 metri.
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Tra le arrampicale vere e pro-
prie si segnalano in modo parti-
colare le impegnative pareti del
Caré Alto, del Corno di Caven-
to, del Monte Folletio e del Cop
di Breguzzzo, senza peraltro di-
menticare le placche retrostanti
al Rifugio Val di Fumo, sulle
quali sono state aperte numerose
vie.

Oltre a quest 1tinerari dalla pa-
lese matrice alpintstica, ve ne
sono tanti altri che non richiedo-
no particolari attitudini tranne
quelle di avere un minimo di
esperienza escursionistica ed al-
[enamento.

Un punto panoramico partico-
larmente interessante, rivolto sia
verso |’ Adamello che verso I'e-
legante cresta di cime che con-
traddistinguono il sottogruppo
del Caré Alto, si pud cogliere
dalla Porta di Buciaga o Passo
della Porta (m 2809), cui si per-
viene agevolmente, risalendo un
tratto delt’alta valle, prima di
volgere a ovest ¢ seguire le trac-
ce di sentiero che conducono al
valico.

Luoghi di una bellezza straordi-

naria dove il tempe sembra es-
sersi fermato, intorpidito dal si-
lenzio ovattato e rassicurante
degli spazi profondi, impercetti-
bilmente lambito dal fruscio
dell’acqua di fusione dei ghiac-
cial e solo a tratti inciso dal ca-
ratteristico fischio d’allarme
delle simpatiche marmotte.
Soffermarsi qualche giorno in
questo angolo di Parco, alter-
nando escursioni vere e proprie
a passeggiate, ci aiuta a “rimet-
tere le lancette” al loro posto,
riappropriandoci di quella co-
gnizione del tempo che i ritmi
convulsi della vita di cittd hanno
inesorabilmente stravolto. La
stessa visita alla vicina malga,
dove opera un manipolo di vo-
lenterosi giovani bresciani, sotto
la guida illuminata del signor
Vittorio, portera linfa pura alla
nostra causa; potremo assistere
alla mungitura delle mucche ed
alla graduale trasformazione del
latte in formaggio, il tutto in-
scritto in un ciclo lavorativo
scandito da ritmi precisi ma si-
curamente pit a misura d’uomo.
Marco Marando

Il Rifugio Val di Fumo con il Caré Alto.

Come raggiungere la Val Daone ed il svo
lembo seHenfrionale {Val di Fumo)

La Val Daone ¢& la prima valle trentina che si incontra provenendo dal bresci
pil esattamente, dopoe aver superaio Ponte Caffaro - su cui corre il confine fi
Lombardia e il Trentino - si procede per altri 17 Km lungo 1a §.8. 237 fino a
vio, all’altezza di Pieve di Bono, per la sepracitata valle; altri accessi sono rap
sentati dalla Val Rendena a NE, dal Banale e dalla Valle di Ledro a E.

Bibliografia Essenziale

A: Gorfer: Le valli del Trentino Occidentale - Ed. Manfrini - Trento - 1981;

A. Gadler: Guida alpinistica escursionistica del Trentino Occidentale - Ed. P
rama - Trento - 1983;

P. Sacchi: C.A.L Guida ai Monti d’Ialie: Adamello - Vol. 1 - Milano - 1984,
A. Valcanover - T. Deflorian: Guida dei sentieri e rifugi - Trentino Occident
Ed. Panorama - Trento - 1984,

L. Faggiani; Guida ai bivacchi del Trentino Qccidentale - Buroedit - Trer
1996.

Cartografia

L.G.M. 1:50000 Monte Adamello - foglio n° 058;

Kompass 1:40000 Parco Naturale Adamello-Brenta - foglio n° 70,
Kompass 1:50000 Adamello-Presanella - foglio n® 71.

Informazioni vutili
Parco Adamello-Brenta, Via Nazionale, 12 - 38080 Strembo (TN}




